
Foot Féminin – Rentrées du 
Foot – Saison 2023_2024 :

Catégories Foot Animation & 
Foot des Jeunes

Le même temps de jeu pour tous : le droit des joueuses, le devoir des éducateurs !
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Introduction :

Visionner la vidéo en 
cliquant sur l’image

Télécharge ton 
affiche 

personnalisable :

https://youtu.be/bYgYIQWraW0
https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/lmartinez2_haute-loire_fff_fr/Documents/Bureau/CTD%20DAP/Saison%202023_2024/Foot%20Animation/JR%20U7_U9/RENTREEDUFOOT_Affiche-modifiable.pdf
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Informations générales :

Coup d’envoi de la saison – « Journées de Rentrées » :

✓ Catégories U13F – U15F – U18F→ samedi 23 septembre 2023 (matin ou après midi).
✓ Catégories U7F – U9F – U11F→ samedi 30 septembre 2023 (après midi).

Feuilles de plateau :

✓ Clubs accueils : chaque responsable de plateau doit remplir la feuille « compte rendu plateau » et la
retourner au district 48h00 maximum après celui-ci.
➢ Dépôt à réaliser sur la plateforme F.A.L (cf tutoriel).

✓ Clubs participants : chaque responsable de catégorie doit remplir la feuille « licences » et la retourner
au district 48h00 maximum après celui-ci.
➢ Dépôt à réaliser sur la plateforme F.A.L (cf tutoriel) ou remise en mains propres au responsable

du plateau le jour même du plateau.

Clubs accueils :

ENT. ST VIDAL/ESPALY – SC LANGOGNE – O. ST JULIEN CHAPTEUIL – US BASSOISE – A.V.2.A 

Rentrées Du Foot Féminin I Foot Des Jeunes I 2023_2024 I District de football de Haute-Loire
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Informations pratiques :
Horaires :

✓ Matin ou Après midi → Horaires spécifiques à chaque site d’accueil (être
présent 30 minutes avant le coup d’envoi).

Obligation administrative  :

✓ remise de la feuille « licences » dûment complétée et signée au responsable
du plateau le jour J ou dépôt sur la plateforme F.A.L (lundi au plus tard).

Temps de pratique :

✓ Catégories U13F – U15F – U18F→ 60 minutes maximum (plateau à 3, 4 ou 5 équipes).
✓ Catégories U7F – U9F – U11F → 50 minutes maximum (4 à 5 ateliers et/ou jeux d’éveil

et/ou matchs).
Nombre d’équipes :

✓ Catégories jeunes→ entre 3 et 5 clubs sur chaque site (1 équipe à
8 par club présent).

✓ Catégories Foot Animation → invitation de l’ensemble des clubs
(joueuse seule ou équipe féminine / licenciées ou non licenciées).

Autres :

✓ Merci de prévenir le responsable de site minimum 3 jours avant la date de plateau pour faciliter son
organisation.

Rentrées Du Foot Féminin I Foot Des Jeunes I 2023_2024 I District de football de Haute-Loire
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Répartition des équipes :
U7F_U9F_U11F (coup d’envoi à 14h30)

Site 1 :

GPT NORD VELAY

14h30 – Stade de Loudes

ENSEMBLE DES CLUBS JEUNES

PRINCIPES D’INSCRIPTION :

❖ rassemblement ouvert aux joueuses licenciées et non licenciées 

(2013, 2014, 2015, 2016, 2017 et 2018).

❖ Pas d’obligation d’avoir une équipe féminine engagée dans les 

catégories U7F_U9F_U11F pour participer.

❖ Processus d’inscription : informer les clubs accueils et ou renseigner 

le tableau suivant.

MARTINEZ Léo (CTD DAP) ou 

BONNEFOY Fabienne (Présidente commission)

06.03.31.36.24 ou 06.76.39.73.55 

Confirmer sa présence 

au responsable du 

plateau (72h00 

maximum avant).

CLIQUEZ ICI POUR INSCRIRE 
VOS JOUEUSES :

RDF Foot Féminin -

U7F_U9F_U11F -

Inscriptions.xlsx

https://fffwaad-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/lmartinez2_haute-loire_fff_fr/EWgLpxBC3_lJkvvFSgRKlbMBq-b7HAtpil1pxp2An6_joA?e=5GJJJb
https://fffwaad-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/lmartinez2_haute-loire_fff_fr/EfWblyi5WG1Mr4HD_5Gd8i8BgFmculDeewN88W7LTVyHuQ?e=y9VMbk
https://fffwaad-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/lmartinez2_haute-loire_fff_fr/EfWblyi5WG1Mr4HD_5Gd8i8BgFmculDeewN88W7LTVyHuQ?e=y9VMbk
https://fffwaad-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/lmartinez2_haute-loire_fff_fr/EfWblyi5WG1Mr4HD_5Gd8i8BgFmculDeewN88W7LTVyHuQ?e=y9VMbk
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Répartition des équipes :

U13F (début spécifique à chaque site)

Site 1 :

ENT. ST VIDAL / FC ESPALY

14h30 – Stade de St Vidal

Site 2 :

O. ST JULIEN CHAPTEUIL

14h30 – Stade du Pont de la Roche

ST VIDAL / FC ESPALY HAUT LIGNON FOOT

FC ARZON O. ST JULIEN CHAPTEUIL

F.C VEZEZOUX E.B.S.G

G.F CHADRAC-BRIVES US SUCS ET LIGNON

G.L.2.S US BASSOISE

LE PUY FOOT 43 G.E.J

GROS Aline RIBEYRON Sébastien

06.08.66.31.28 06.75.20.02.23

Confirmer sa présence au responsable du plateau (72h00 maximum avant).
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Répartition des équipes :

U15F (début spécifique à chaque site)

Site 1 :

A.V.2.A

10h00 – Stade Joseph P.

Site 2 :

SC LANGOGNE

16h30 – Stade municipal

Site 3 :

US BASSOISE

10h30 – Stade René David

A.V.2.A SC LANGOGNE US BASSOISE

G.L.2.S G.F CHADRAC-BRIVES US SUCS ET LIGNON

FC VEZEZOUX E.B.S.G AS GRAZAC LAPTE

ENT. ST VIDAL/ESPALY O. ST JULIEN CHAPTEUIL HAUT LIGNON FOOT

FC AUREC

FOLTIER Morgane CHANY Elsa CLAVARON Loic

06.60.94.54.18 06.63.02.51.96 06.72.53.56.04

Confirmer sa présence au responsable du plateau (72h00 maximum avant).
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Répartition des équipes :

U18F (début spécifique à chaque site)

Site 1 :

E.B.S.G

10h00 à Blavozy

Ent. ST VIDAL/ESPALY

H.P.V

G.F CHADRAC-BRIVES

E.B.S.G

PEZAIRE Pascal

06.84.20.22.89

Confirmer sa présence au responsable du plateau (72h00 maximum avant).
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Programme : U7F – U9F – U11F
N.B : un programme précis sur chaque site d’accueil vous sera communiqué vous sera communiqué dès votre arrivée.

Remise de la 

feuille licences 

(remplie) au 

responsable

Arrivée clubs + 

organisation

15 minutes

Explication 

organisation du 

plateau

10 minutes

Déroulement du 

plateau (ateliers 

techniques)

2 x 12 
minutes

Déroulement du 

plateau (ateliers 

d’opposition)

2 x 12 
minutes

Clôture du 

plateau

10 minutes

Cérémonie de 

clôture + goûter 

(convivialité)

50 minutes de jeu maximum

Coordination par Commission Féminine & club accueil

Rentrées Du Foot Féminin I Foot Des Jeunes I 2023_2024 I District de football de Haute-Loire

15 minutes 10 minutes
2 x 12 

minutes
2 x 12 

minutes
10 minutes

50 minutes de jeu maximum
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Programme : U13F – U15F – U18F
N.B : un programme précis sur chaque site d’accueil vous sera communiqué vous sera communiqué dès votre arrivée.

Remise de la 

feuille licences 

(remplie) au 

responsable

Arrivée clubs + 

organisation

15 minutes

Explication 

organisation du 

plateau

10 minutes

Mise en route 

(échauffement ou 

atelier technique)

15 minutes

Déroulement du 

plateau 

(rencontres)

3 x 20 
minutes

Clôture du 

plateau

10 minutes

Cérémonie de 

clôture + goûter 

(convivialité)

60 minutes de jeu maximum

Coordination par clubs accueils

Rentrées Du Foot Féminin I Foot Des Jeunes I 2023_2024 I District de football de Haute-Loire

15 minutes 10 minutes 15 minutes
4 x 15 

minutes
10 minutes

60 minutes de jeu maximum
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Focus : missions de l’éducateur :

Donner un temps de 
jeu égal à tous les 

joueurs

M’assurer de la 
tenue de mes 

joueuses

Organise l’équipe 
sur le terrain

Limiter les consignes 
que je donne à mon 
groupe (2 à 3 max.)

Remplir la feuille de 
licence et la 

remettre au début 
du plateau

Rappeler les 
apprentissages vus 

en club

Ne pas évoquer de 
résultats sportifs

Posture d’animateur 
> Posture de coach

Utiliser un 
vocabulaire adapté

Ne pas téléguider 
mes joueurs sur le 

terrain

Avoir une attitude 
bienveillante

Limiter mes 
interventions lorsque 

l’équipe joue

ATTENDUS / OBJECTIFS / INTERDITS

Rentrées Du Foot Féminin I Foot Des Jeunes I 2023_2024 I District de football de Haute-Loire
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Annexe 1 : Feuille de Licences :
Renseigner les 

informations demandées 

(date, lieu, club, ...) Renseigner l’identité du 

responsable d’équipe ou 

de catégorie

Renseigner les 

informations pour chaque 

joueur (nom, prénom, 

numéro de licence, 

présence, ...)

Indiquer des observations 

supplémentaires 

(facultatif)

Signer le document Remettre le document au 

responsable de plateau ou 

le déposer sur le F.A.L

RAPPEL : chaque 

jeune doit obligatoirement 

être licencié pour pouvoir 

participer (hormis 

« Rentrée du Foot »).

Rentrées Du Foot Féminin I Foot Des Jeunes I 2023_2024 I District de football de Haute-Loire
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Annexe 2 : Feuille de Plateau :
Renseigner les 

informations demandées 

(date, lieu, club, ...) Renseigner l’identité du 

responsable d’équipe ou 

de catégorie

Renseigner les 

informations pour chaque 

club (nb équipes prévues 

et présentes, nb de 

joueurs(es), ...)

Indiquer des observations 

supplémentaires 

(facultatif)

Signer le document Déposer le document sur 

le F.A.L avec les feuilles 

licences récupérées

RAPPEL : chaque Feuille 

de Plateau doit être déposée 

dans les 48h suivant le 

plateau (vérification de la 

commission).

Rentrées Du Foot Féminin I Foot Des Jeunes I 2023_2024 I District de football de Haute-Loire
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Annexe 3 : documents à télécharger :

FEUILLE DE 

LICENCE

FEUILLE DE 

PLATEAU

TUTORIEL 

F.A.L (DEPOT)

VISUELS 

F.F.F

Afin de vous accompagner pour cette Rentrée Du Foot, vous trouverez ci-dessous un panel de
documents nécessaires pour mener à bien cette journée :

Rentrées Du Foot Féminin I Foot Des Jeunes I 2023_2024 I District de football de Haute-Loire

https://haute-loire.fff.fr/wp-content/uploads/sites/110/bsk-pdf-manager/318ef85a0ce4fbdd515a5eebb3acfddd.pdf
https://haute-loire.fff.fr/wp-content/uploads/sites/110/bsk-pdf-manager/90dba4ee115946b592fd23961e6f0ce6.pdf
https://fffwaad-my.sharepoint.com/personal/lmartinez2_haute-loire_fff_fr/Documents/Bureau/CTD%20DAP/Saison%202023_2024/F.A.L/F.A.L%20-%20Protocole%20dépôt%20feuilles%20de%20plateau_licences%20-%20V1.pdf
https://fffwaad-my.sharepoint.com/:u:/g/personal/lmartinez2_haute-loire_fff_fr/EZgR4KRLd5hKhuK0mX06IGMBQjleA3-kXkA3Ycjv5sdu-g?e=yqGuIS
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Pour conclure :
La Rentrée du Foot, ce qu’il faut
retenir en quelques mots :

✓ Le coup d’envoi d’une nouvelle saison
pour nos clubs.

✓ Le moment de donner envie aux
enfants de se retrouver sur les
terrains.

✓ Une journée ouverte aux licenciées et
non licenciées.

Plus d’informations sur le site de la F.F.F :
https://www.fff.fr/647-rentree-du-foot-clubs.html

Rentrées Du Foot Féminin I Foot Des Jeunes I 2023_2024 I District de football de Haute-Loire

BONNEFOY Fabienne

Com. Féminine 

(présidente)

fabie.bonnefoy@laposte.net

06.76.39.73.55

MARTINEZ Léo

CTD DAP (B.E.F)

lmartinez@haute-loire.fff.fr

06.03.31.36.24

Vos contacts principaux :

https://www.fff.fr/647-rentree-du-foot-clubs.html
mailto:fabie.bonnefoy@laposte.net
mailto:lmartinez@haute-loire.fff.fr

	Diapositive 1 Foot Féminin – Rentrées du Foot – Saison 2023_2024 :   Catégories Foot Animation & Foot des Jeunes  
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15

