
Football d’Animation
(U6 – U11)

Football des Jeunes
(U13 – U18)

Football des Adultes
(Senior F)



Fidélisation des licenciés
Fidéliser ses licenciés en leur proposant une 

continuité de pratique sur la phase hivernale

Diversification des pratiques
Proposer une offre de pratique 

complémentaire à la pratique classique à ses 

actuels et futurs licenciés

Progression du jeune
Permettre au joueur de progresser rapidement 

en matière de maîtrise du ballon et de prise de 

décision

Promotion de la pratique
Sensibiliser les associations et les collectivités 

à une pratique en plein essor

Fidéliser – Attirer – Proposer





U7 U9 U11 Primaires F

Nombre de 
joueurs par 

équipe
3 ou 4 3 ou 4 5 (voir 4) 3 à 5

Taille de terrain 10x20 – 13x20 13x20 à 20x20 40x20 (voir 20x20) 13x20 à 40x20

Nombre d’équipes 
par plateau Jusqu’à 16 Jusqu’à 12 Jusqu’à 5 Jusqu’à 12

Nombre d’équipes 
par club

Identique 
extérieur

Identique 
extérieur

nombre extérieur 
+1*

Identique 
extérieur

Nombre de 
plateaux J. de Noël + 2 J. de Noël + 3 4 J. de Noël + 1

Créneau 
préférentiel Samedi 10h-12h Samedi 10h-12h Samedi Samedi

* Voir annexe concernant le nombre d’équipes



Plateaux ateliers + rencontres

Plateaux ateliers + rencontres – Niveaux / âges

Plateaux rencontres + atelier éducatif (arbitrage)



U13 U15 U18 U13F U15F U18F

Nombre de joueurs 
par équipe 5

Taille de terrain 40x20

Nombre d’équipes 
par plateau 3 - 4 - 5

Nombre d’équipes 
par club Identique au nombre extérieur (+ 1*)

Nombre de 
plateaux 3 +finale 2 +finale

Jour de match
préférentiel

Dimanche 
matin

Samedi 
après-midi Dimanche Samedi

* Voir annexe concernant le nombre d’équipes



➢ Plusieurs poules
➢ Plateaux avec cumul des points
➢ Finales départementales selon classement

U13 : 1 équipe en Coupe principale – les autres en plateaux parallèles

Coupe Nationale Futsal 2024 - 2025

U18 : Le vainqueur de la coupe qualifié pour la finale régionale.



Senior F

Nombre de joueuses par 
équipe 5

Taille de terrain 40x20

Nombre d’équipes par 
plateau Selon inscriptions (3 à 6)

Nombre d’équipes par club Identique au nombre 
extérieur (+ 1*)

Nombre de plateaux 2 + finale

Jour de match
préférentiel Dimanche 

* Voir annexe concernant le nombre d’équipes



➢ 2 tours
➢ 50% des équipes en coupe principale, les autres en complémentaire
➢ Finales départementales selon les classements des plateaux au tour 2

Coupe Nationale Futsal 2024 - 2025
Sénior F : Le vainqueur de la coupe qualifié pour la finale régionale.



S7 S 14 S 21 D 22 S 4 D 5 S 11 D 12 S 18 D 19 S 25 D 26 S 1 D 2 S 8 D 9 S 15 D 16 S 22

Senior F J1 J2 Finale

U18 G J1 J2 J3 Finale

U15 G J1 J2 J3 Finale

U13 G J1 J2 J3 Finale

U11 G J.Hiver J.Hiver J.Hiver J.Hiver J.Hiver

U 9 G J.Noël J.Hiver J.Hiver J.Hiver

U 7 G J.Noël J.Hiver J.Hiver

U18F J1 J2 Finale 

U15F J1 J2 Finale 

U13F J1 J2 Finale 

U6F-U11F J.Noël Plateau

JANVIERDECEMBRE FEVRIER

1 équipe qualifiée au tour 

régional



NOMBRE D’EQUIPES POSSIBLE (FOOT A 8 ET A 11) : 

Nombre de licenciés par catégorie Nombre d’équipes possibles

1 à 13 licenciés 1 équipe à 5 

14 à 21 licenciés 2 équipes à 5

22 à 31 licenciés 3 équipes à 5

32 licenciés à ... 4 équipes à 5

N.B : la commission se basera sur le nombre de licenciés réels par club au 1er décembre 2024
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