
Guide du Plan de Performance Fédéral
Saison 2023-2024



COORDONNEES CTD/CTR/SERVICE ADMINISTRATIF

Contacts stages régioanux:

PPF Masculin PPF Féminin

BUER Guillaume                                                     RIBOULET Valerie                   ROUSSON Didier         

CTR  C PPF                                                                             CTR   FORMATION/PPF                   CTR PPF

Tel : 06 71 98 50 95                                                            06 26 28 10 81                                  06 47 27 28 56

Mail : gbuer@laurafoot.fff.fr                                             vriboulet@laurafoot.fff.fr                drousson@laurafoot.fff.fr

Coordination PPF Masculin et Féminin District de la Haute Loire

Yannick GADEN                                                                      Florianne BUISSON

CTD PPF                                                                                     Service administratif

Tel: 06 73 85 57 30                                                                  04 71 05 41 80 

Mail : ygaden@laurafoot.fff.fr .                                           fbuisson@haute-loire.fff.fr

https://laurafoot.fff.fr/


COORDONNEES CTD ET REPSONSABLES TECHNIQUES
PAR GENERATIONS

U12 :  Quentin GRIZARD ETD 43: quentt@hotmail.fr  - 06 84 48 57 38

U13 : Eric CHAPELLON ETD 43:  e.chapellon@yahoo.fr  - 0619 28 84 48

U14 : Dimitry GOSSELIN ETD 43: dimitrygosselin@yahoo.fr - 06 24 35 41 93

U15 : Florian ROCHETTE  CT :  florianrochette@hotmail.fr - 07 89 50 22 75

U15 FUTSAL: Jeremy ABRIAL ETD 43: kazymerej@hotmail.fr  - 06 63 93 28 28

U16 : Fabien GUINAND ETD 43:  fabienguinand@gmail.com - 06 89 65 21 73

Alexandre PONTVIANNE ETD 43 :  ponponalex@hotmail.fr - 06 88 18 31 46

Centre de perfectionnement de secteurs U13 + U13 U14 F

Yannick GADEN CTD PPF : ygaden@laurafoot.fff.fr - 06 73 85 57 30

PPF Masculin



U12 : Sofiane ZERIA ETD 43:  sofiane.431@live.fr - 07 89 95 16 32

U13 : Léo MARTINEZ  CTD DAP:  lmartinez@haute-loire.fff.fr  -06 03 31 36 24

Morgane FOLTIER ETD 43 : morganefoltier14@gmail.com - 06 60 94 54 18

U14 : Léo Martinez CTD DAP :  lmartinez@haute-loire.fff.fr – 06 03 31 36 24

Elsa CHANY  ETD 43:  elsa.chany@gmail.com - 06 63 02 51 96

U15 : Sebastien RIBEYRON  ETD 43:  sebribeyron@gmail.com  - 06 75 20 02 23

Centre d’entrainement féminin U13

Léo Martinez CTD DAP :  lmartinez@haute-loire.fff.fr – 06 03 31 36 24

Centre d’entrainement féminin U12

Yannick GADEN CTD PPF : ygaden@laurafoot.fff.fr - 06 73 85 57 30

PPF Féminin



Calendrier PPF
Saison 2023-2024



Programme de Performance Fédéral
Masculin



Le parcours U12 (Joueurs nés en 2012)

secteur

Octobre 2023 Février 2024

inter secteur

Date Rassemblement Lieu Horaires Staff

Lundi 23/10/2023 SECTEUR X 1 (40) BRIOUDE 14H00/17H00 YG+QG+CV

Vendredi 27/10/2023 SECTEUR X 2 (80) YSSINGEAUX/SOLIGNAC 9H30/17H00 YG+QG+BC+JJ+SR+ LF

Mercredi 28/02/2024 INTERSECTEUR X2 (60) ROSIERES 13H30/17H30 YG+QG + OG+LF+MM +SPE GB

Mercredi 17/04/2024 STAGE DPT (32) YSSINGEAUX 10H00/17H00 YG + QG + OG +BC +SPE GB

Samedi 01/06/2024 JOURNEE CLOTURE (24) A déterminer 10H00/17H00 YG+QG+ OG +BC+ SPE GB

Avril 2024                                              Mai/Juin 2024
Stage Départemental                                    Journée de clôture

GADEN Yannick GRIZARD Quentin



Le parcours U13 (Joueurs nés en 2011)

secteur

Octobre 2023 Novembre 2023

inter secteur

Date Rassemblement Lieu Horaires Staff

Jeudi 26/10/2023 INTERSECTEUR 1 ST CHRISTOPHE 14H00/17H00 YG + EC + JJ+ AP+LF+MM

Mercredi 29/11/2023 INTERSECTEUR 2 ROSIERES 14H00/17H00 YG +EC +JJ+ AP+OG+MM SPE GB

Lundi 19 et Mardi 20/02/2024 STAGE DPT (32) YSSINGEAUX 2 jours YG +EC + AP + JJ+ SPE GB

Samedi 25/05/2024 JOURNEE CLOTURE A déterminer 10H00/17H00 YG + EC +JJ+ SPE GB

Février 2024                                              Mai/Juin 2024
Stage Départemental                                    Journée de clôture

GADEN Yannick CHAPELLON Eric



Le parcours U14 (Joueurs nés en 2010)

secteur

Octobre 2023 Novembre 2023

inter secteur

Date Rassemblement Lieu Horaires Staff

Mercredi 25/10/2023 INTERSECTEUR ARSAC 14H00/17H00 YG + DG +BC +PN+ SPE GB

Lundi 26 et Mardi 
27/02/2024

STAGE DPT (32) YSSINGEAUX 2 jours YG + DG + BC +PN + SPE GB

Mercredi 20/03/2024 MATCH PREPA CANTAL (20) SAINT FLOUR 15H30 YG + DG + SPE GB

Mercredi 10/04/2024 MATCH PREPA
DROME ARDECHE (16)

ANNONAY 16H00 YG+ DG + SPE GB

Jeudi 25 et vendredi 
26/04/2024

RID (16) TOLA VOLOGE LYON 2 Jours CD + YG + DG

Février 2024                                              Mai/Juin 2024
Stage Départemental                                    Journée de clôture

GADEN Yannick GOSSELIN Dimitry



Le parcours U15 (Joueurs nés en 2009)

Stage départemental

Aout 2023 Septembre / Octobre 2023

Matchs de préparations

Date Rassemblement Lieu Horaires Staff

Mardi 29 et Mercredi 
30/08/2023

STAGE DPT CHADRON 2 jours YG +FR +JJ + LM

Mercredi 
20/09/2023

MATCH PREPARATION (20)
MONISTROL

MONISTROL 16H00 YG + FR +JJ + LM

Mercredi                   
18 /10/2023

MATCH PREPARATION (16)
CANTAL

VERGOGHEON 16H00 YG +FR+ LM

Lundi 30 /10 au 
Jeudi 2/11/2023

RID (16) VICHY 4 jours CD + YG +FR

Samedi 8/06/2023 JOURNEE DE CLOTURE (16) A déterminer 1 jour YG + FR +JJ 

Saison 2023/2424 Sélection régionale U15 Avenir Lyon / Pusignan YG

Octobre 2023                            Juin 2024
RID                               Journée de clôture

GADEN Yannick ROCHETTE Florian JOURDA Jocelyn



Le parcours U15 FUTSAL (Joueurs nés en 2009)

Inters secteurs

Décembre / Janvier2423 Janvier 2024

Match de préparation

Date Rassemblement Lieu Horaires Staff

Mercredi 10/01/2024 INTERSECTEUR RETOURNAC 14H00/17H00 YG+JA + JJ 

Mercredi 24/01/2024 INTERSECTEUR LANDOS 14H00/17H00 YG+JA + DG + CV

Mercredi 7/02/2024 MATCH PREPARATION
CANTAL (14)

SAUGUES 14H00/17H00 YG+JA+ CV

Dimanche 18/02/2024 RID (12) LYON 14H00/17H00 YG+JA + CV

Février 2024
RID

GADEN Yannick ABRIAL Jeremy VIGIER Cyril



Le parcours U16 (Joueurs nés en 2008)

Match de préparation

Septembre Octobre 2023Aout 2023

Stage départemental

Date Rassemblement Lieu Horaires Staff

Jeudi 31/08/2023 STADE DPT CHADRON 10H00/17H00 YG+AP+FG+LM

Mercredi 27/09/2023 MATCH PREPARATION(20) ROSIERES 16H15 YG+AP+FG

Mercredi 18/10/2023 MATCH PREPARATION(16) EBSG 16H30 YG +AP+ FG

Mardi 24/10/2023 RID SECTEUR LE PUY 11H30/18H00 YG + AP+FG 

Octobre 23
RID

GADEN Yannick PONTVIANNE Alexandre GUINAND Fabien



Programme de Performance Fédéral
Féminin



Le parcours U12 (Joueuses nés en 2012)

Secteur                                   Inter secteur
Février 2024                              Mars 2024 Avril 2024                             Avril-Mai 2024

Stage départemental                            CPS

Date Rassemblement Lieu Horaires Staff

Mercredi 20/02/2024 SECTEUR x 2 MONTFAUCON
POLIGNAC

9H00/12H00
14H00/17H00

SZ + CV+ QG + MaF + JG +LG

Mercredi 20/03/2024 INTERSECTEUR (40) TAULHAC
Ou BLAVOZY

14H00/17H00 SZ +JG+ LG + VS + SPE GB

Jeudi 18/04/2024 STAGE DPT YSSINGEAUX 10H00/17H00 SZ + JG + LG+VS + SPE GB

CEF (18) ST GERMAIN 17H45/19H30 YG+ SZ + SPEGB
MaF + AP+ ElC+ GB

Mercredi 8/05/2024 JOURNEE CLOTURE A déterminer 10H00/17H00 YG+SZ

Mai - Juin 24

Journée de clôture

CEF 1 CEF 2 CEF 3 CEF 4

29/04/24
YG/SZ/MaF

13/05/24
YG/SZ/AP

27 /05/24
YG/SZ+ElC

10/06/24
YG+SZ+GB

GADEN Yannick ZERIA Sofiane



Le parcours U13 (Joueuses nés en 2011)

CPS                             Inter secteurs

Saison                                   Octobre
Avril 2024

Stage départemental

Date Rassemblement Lieu Horaires Staff

CEF 1 à 4: POLIGNAC
4 à 8 : TAULHAC

17H45/19H30 LM+MF + SPE GB
AP+DG+OG+CV+SR+JJ+GB

Jeudi 26/10/2023 INTER SECTEUR TAULHAC 14H00/17H00 LM+MF +JA + WB +SPE GB

Samedi 10/02/2024 STAGE DPT POLIGNAC
YSSINGEAUX

10H00/17H00 LM + MF+QG + WB             + 
SPE GB

Lundi 26 et mardi 
27/02/2024

RID TOLA VOLOGE 2 jours CD + LM +MF

Samedi 18/05/2024 CLOTURE SAISON A déterminer 10H00/17H00 LM + MF

Mai - Juin 24
Journée de clôture

CEF 1 CEF 2 CEF 3 CEF 4 CEF 5 CEF 6 CEF 7 CEF8

25/9/23
LM+MF+RP

9/10/23
LM+MF+AP

6/11/23
LM+MF+DG

20/11/23
LM+MF+OG

18/03/24
LM+MF+CV

01/04/24
LM+MF+SR

29/04/24
LM+MF+JJ

20/05/24
LM+MF+GB

MARTINEZ Léo FOLTIER Morgane



Le parcours U14 (Joueuses nés en 2010)

Inter secteurs
Novembre 2023 Février 2024

Stage départemental 2 matchs préparations                         RID                                Mission régionale

Avril 24                          Mai Juin 2024

Date Rassemblement Lieu                  Horaires Staff

Mercredi 25/10/2023 INTER SECTEURS ST CHRISTOPHE 14H00/17H00 LM + EC +JG+RP+ SPE GB

Mercredi 21 et  jeudi 
22/02/2024

STAGE DPT YSSINGEAUX 2 jours LM + EC+ RP+X+ SPE GB

Mercredi 20/03/2024 RASSEMBLEMENT DE SUIVI COUBON ou 
CHADRON

14H00/17H00 LM + EC + RP+SPE GB

Mercredi 10/04/2024 MATCH PREPARATION DROME 
ARDECHE

ANNONAY 16H00 LM + EC + SPE GB

Lundi 22 au jeudi 
25/04/2024

RID (à 8) VICHY 4 jours CD + LM + EC

25  et 26 Mai 2024 RASSEMBLEMENT REGIONAL TOLA VOLOGE LM

14 au 16 juin 2024 STAGE REGIONAL TOLA VOLOGE LM

26 juin 2024 FINALITE REGIONALE TOLA VOLOGE LM

Avril 2024

MARTINEZ Léo CHANY Elsa



Le parcours U15 (Joueuses nés en 2009)

Stage départemental

Aout 2023 Septembre/ Octobre 2023                                Octobre 2024

2 matchs préparations                                  RID

Date Rassemblement Lieu Horaires Staff

Jeudi 31 et Vendredi  
01/09/2023

STAGE DPT CHADRON 2 jours YG+SR+LA+FFF

Mercredi 13/09/2023 RASSEMBLEMENT  SUVI LANTRIAC 14H00/17H00 YG+ SR + LA + FFF

Mercredi 04/10/2023 MATCH PREPARATION
U15 D2 GEJ

ROSIERES 15H30 YG + SR +LA+ FFF

Lundi 23 et Mardi 
24/10/23

RID TOLA VOLOGE LYON 2 jours CR + SR+LA

Mai - Juin 24
Journée de clôture

GADEN Yannick RIBEYRON Sebastien ABAOUI Léa 



Centre de Perfectionnement de Secteur



Les centres de perfectionnement de secteurs :Centre 

CPS 1 CPS 2 CPS 3 CPS4 CPS 5 CPS 6 CPS 7 CPS 8 CPS 9

25/9/23 9/10/23 6/11/23 20/1123 12/03/24 18 /03/24 08/04/24 29/04/24 20/05/24

ROSIERES ROSIERES ROSIERES ROSIERES LANDOS YSSINGEAUX YSSINGEAUX YSSINGEAUX YSSINGEAUX

YG+EC+LM YG+AP+ LM YG+JJ+LM YG+GB+LM YG.JA.DG YG+CV+LM YG+OG+LM YG+QG+LM YG+AP+LM

Rdv 17H45
Séance 18H - 19H 15

Lundi soir
12 joueurs U13 G

1 joueuses U13 F et  5 U14 F
4 GB Garçons U13 

1 GB filles U13

FUTSALEXTERIEUR EXTERIEUR

GADEN Yannick



Les centres de perfectionnement de secteurs: A75

CPS 1 CPS 2 CPS 3 CPS4 CPS 5 CPS 6 CPS 7 CPS 8 CPS 9

6/11/23 20/11/23 4/12/23 29/01/24 12/02/24 04 /03/24 18/03/24 08/04/24 06/05/24

ST FLOUR ST FLOUR VERGONGHEO
N

VERGONGHEO
N

ST FLOUR VERGONGHEO
N

ST FLOUR ST FLOUR VERGONGHEO
N

CANTAL CANTAL YG+CV+CQ CV+CQ CANTAL YG+CV+CQ CANTAL CANTAL YG+CV+CQ

Rdv 17H45
Séance 18H - 19H 15

Lundi soir
SAINT FLOUR ou VERGONGHEON

2 joueurs U13 G
1 GB U13 G

2 joueuses U13 F et  1 U14 F

NEUVILLE Nicolas   GADEN Yannick VIGIER Cyril

CPS 10 CPS 11

27/05/234 10/06/24

ST FLOUR VERGONGHEO
N

CANTAL CV+CQ

CTD PPF 15



Centre d’Entrainement Féminin



Les centres d’entrainements féminins U13-U14 

CEF 1 CEF 2 CEF 3 CEF 4 CEF 5 CEF 6 CEF 7 CEF 8

25/9/23 9/10/23 6/11/23 20/1123 18 /03/24 08/04/24 29/04/24 20/05/24

POLIGNAC POLIGNAC POLIGNAC POLIGNAC TAULHAC TAULHAC TAULHAC TAULHAC

LM+MF+RP LM+MF+AP LM+MF+DG LM+MF+OG LM+MF+CV LM+MF+SR LM+MF+JJ LM+MF+GB

Rdv 17H45
Séance 18H - 19H 15

Lundi soir

14 joueuses U13  et  8 U14 
1 GB  U13
1 GB U14

MARTINEZ Léo

FOLTIER Morgane



Les centres d’entrainements féminins U12 

CEF 1 CEF 2 CEF 3 CEF 4

29/04/24 13/05/24 27/05/24 10/06/24

ST GERMAIN ST GERMAIN ST GERMAIN ST GERMAIN

YG+SZ+MaF YG+SZ+AP YG+SZ+ElC YG+SZ+GB

Rdv 17H45
Séance 18H - 19H 15

Lundi soir
Nombre de joueuses à déterminer

GADEN Yannick ZERIA Sofiane


