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Intro

Fidélisation des licences en Haute-Loire.

catégorie G+F |Total 23/24|Renouv Total 24/25 ecart cat ecartn-1 fidélisation
génération génération U6-U9 U6-U11 U12-U18
U6 (- 6 ans) 228 0 183 -45 0
U7 (-7 ans) 351 162 325 -26 97 71,1% 24.2%
U8 (- 8 ans) 382 244 345 -37 -6 69,5% ’ 24.9%
U9 (-9 ans) 438 289 392 -46 10 75,7% ’
U10 (- 10 ans) 468 343 466 -2 28 78,3%
U1l (-11ans) 522 347 436 -86 -32 74,1%
U12 (- 12 ans) 500 404 499 -1 -23 77,4% 70,6%
U13(-13ans)| 411 406 509 98 9 81,2%
U14 (- 14 ans) 403 306 397 -6 -14 74,5%
U15 (- 15ans) 398 291 403 5 0 72,2%
U16 (- 16 ans) 344 240 352 8 -46 60,3%
U17 (- 17 ans) 301 246 402 101 58 71,5%
U18 (- 18 ans) 309 220 376 67 75 73,1%
U19(-19ans)| 255 173 300 45 9 56,0%
U20 (- 20 ans) 275 174 280 5 25 68,2%
Senior 2928 2107 2971 43 0 72,0%
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EGLES DU JEU DE UG A Ul13

GARCONS ET FILLES - MISE A JOUR 2022

Lois du jeu

U6 U13

S8

1 i

2 maximum

4 maximum

adatation des offectfs

4 par Soulpe

T par Squips:

Dol

[0

L= 1]

Dol

3 UT miaxkraeT Ber aquipe avec auborisstion madicals:

3 LS maximum par squips avec autorismticn madicale

3 U1 maxirem P equips aves sutorisation madicaks

Possibilie 2 S G maxiam par dguips - Possibilis wa F

Poessibiling LD F

Possbilité U112 F

Possibilis w1s F

Foottall 2 3 aver GOB - 21 m x 20 m

Football 3 4 avec GOE - 8 m x Zom

197 teramn = 11

1/Z terain 3 11

IS 40mMx 25330 m

Slmfr:nq:nd_ﬁquazssasﬂm x &5 m

=i trrain specihgoee - 650 a 65 M x 50 m

Tonaa 7 m

Tona a8 m

2Emx 13 m

26 mx 13 m

Mon

4 =]

Ligna de= 12 m

Ligrs madilane

4mx1.5m

4mx 1,5m

Emx21am

&Emx 2,10m

T ou T4 T3 ou T4 T4 T4
=0 minubes {5 sequences da 10 ming 50 mirnrias &0 mirusies O s
» 40 mirutes 50 minubes 60 mirmrtes

Au centre du terrain, irrendic

tion de marquaer directemeant

Bzllon arréts. endroit librs dans la surface des 7 m

Ballon arré2d, endroit libre dans ks surfacs des B m

Lirg gans la zone virnelk & m = 3 m Gdimites par 5
rpewr des montants du but &t ke point da réparation)
Ploromant libre dos jouowrs {idom foot 5 11

STRICT

Passa au pled au 50l ou conduite de balle

Paeme 2w 5ol cu conduite da balla

& la mein

Liore gans [a zore virtsslla & m x 9 m (3elimites par
I largeur des montants du but et le point de reparstion)
Placomens libre des jowsours (edomn foot S 31

A la main

Au pled, passe uniguamant

Au plad

A plad

Coup- framcs directs uniguemant

Coup-francs directs uniguamant

Coun-francs directs of coup-francs ndirects

Coup-francs drects at coun-framcs Indirects

3 k= higne des 13 m. Mur seronsa 3 6 m

Zaw la ligne des 7 m, faoe au but Sur kz ligne des 8 m, faca 2w but S 3 m
4 m {engagement, coup franc, corme r et toucha) 4m &m Em
A e fusio Irterdibe sinon OF ndirect ramend pemendiculzdremeant Interdite sinon CF indirect ramana parpendiosdairamant

3 la gne das 12 m Mur autor=S 36 m

Unigquamestt 3 la maein ow s pled sur ballon peoess s ol
volée ot demi-volée Fmtendia

Uniguamant 3 la main ou su pied sur ballon poss ou sol
vokia at demi-volée inberd ita

Uniqussmat 3 [a msdm ow su ped sur Ballon pess aw sol
Sinon OF imdinect rm’mpﬂnrrdnculalrm =ur la ligne
13 m

Urigusmant 3 o main ou oo pked sur ballon poss ou =ol
Sinon CF indirect mmm;na'pﬂldlmlalmndnl: zur k= ligna]
s 12 m

Protagéa a 7 m

Protigie 3 B m

Hon probgacs

Fon protagda

Tendne vors 100 %

Tendme vars 104 %

Temps de jeu égal pour toes

Temps de jew égal pour tous

Extariouw terain par 1 jouna ou 1 adufte

Exi@riour terrain par 1 jeune ou 1 adulic

3 arbitres (privilégier des jouews W15 - U117 du club)

F arbitres - azsistonts - jougurs U1Z - U3
irotations da 15 milnuies)

Hon

=]

Hon

2 minutes su milleu de chaque paricde:

x;'j e méme temps de jeu pour tous : un droit pour les enfants, un devoir pour les éducateurs

fr



https://haute-loire.fff.fr/wp-content/uploads/sites/110/bsk-pdf-manager/9c7f6690220cdf30685906179e6686fa.pdf
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Foot animation

Calendrier

Dates évenement football animation Dates 43

Journée de rentree U11 13/09/25
Journée de rentree U9 20/09/25
Journée de rentree U7 + rentrée EFF 27/09/25
_a rentrée du futsal Interne aux clubs
Noel du futsal — foot de coeur US 06/12/25
Noel du futsal — foot de coeur U7/ 13/12/25
Finale Dep festival U13 Pitch 28/03/26

Journée nationale des débutants U7 + U9 30/05



Foot animation

Calendrier

Calendrier Footbhall animation 2025 2026

G

>

& 17-jany

i 14-févr

Ul1l U9 u7 Féminines U11 U9 u7 Féminines
Journée de rentrée Interclub
Plateau Journée de rentrée Plateau Plateau
Journée de rentrée | Journée de rentrée !_SL 14-mars Plateau Plateau
Plateau Plateau I's ! 21-mars Plateau Plateau
Festi-foot Festi-foot Plateau Festi-foot ::5 J_Z_S-Fna_ r_s Festi-foot Festi-foot Festi-foot
Interclub ISi 04-avr
L
e
9y  11-avr
Plateau Plateau [S1 18-avr
Plateau Plateau 's! 25-avr Plateau Plateau
Plateau Plateau !Lv
Plateau I S| 02-mai Plateau Plateau
Foot de coeur - Noél v
Festi-foot Foot de coeur - Noél | Foot de cceur - Noél :_s 09-mai Plateau
i
s 16-mai
L
(S| 23-mai
Futsal [_L
Futsal Futsal I's! 30-mai Journée nationale des débutants - Journée départementale
Futsal Futsal :_ST66-_JU|_n
Futsal Futsal
Futsal Futsal Interclub |Contacts entre clubs pour se rencontrer avec toutes les catégories école de foot
Festi-foot | Plateau montée descente a effectif réduite




Foot animation

Calendrier

Calendrier Footbhall animation 2025 2026

@,)’)‘

& u11 U9 u7 Féminines u11 U9 u7 Féminines
1 06-sept
!'s! 13-sept | Journée de rentrée Interclub
3 2_0-_seBt Plateau Journée de rentrée Plateau Plateau
2:7-:se£>t Journée de rentrée | Journée de rentrée S| 14-mars Plateau Plateau
_04-oct Plateau Plateau s T 21-mars Plateau Plateau
11-oct Festi-foot Festi-foot Plateau Festi-foot |_s Lz}g.zmz r:s Festi-foot Festi-foot Festi-foot
18-oct Interclub | S| 04-avr
_25-oct L
-Qdnov (S| ilavr
08-nov Plateau Plateau ISI 18-avr
15-nov Plateau Plateau réT-_zéjé;r_ Plateau Plateau
S| 22-nov Plateau Plateau !LV
ISi 29-nov Plateau ISi 02-mai Plateau Plateau
. 3 . 66-_de_c Foot de cceur - Noél ' \Vj
? 'S i3;de:c Festi-foot Foot de cceur - Noél | Foot de coeur - Noél :_s ' 09-mai Plateau
@) (S} 20déc ) i
( ( S: 27-déc s 16-mai
SHAGTES O3ganv | s 23-mai
1 10janv Futsal L
FFF S 17-janv ‘\FUtSN Futsal I's! 30-mai Journée nationale des débutants - Journée départementale
24-janv Futsal Futsal :_ST66-_JU|_n
31-janv Futsal Futsal
S. §7:feilr Futsal Futsal Interclub |Contacts entre clubs pour se rencontrer avec toutes les catégories école de foot
i 14-févr Festi-foot | Plateau montée descente a effectif réduite




Foot animation

U7 U9

Coup d’envoi du @ Changement d’horaire =
plateau a 10h00 : ~ Accord des clubs et du district !

= 50 min de jeu effectif

Remise de la golter ~* Séquences courtes
feuille licences (convivialité) ~* Peu d'attente entre les séquences (1" a 2')

Explication du Déroulement du olat Cérémonie
plateau erodieme U plateau de Cléture

Accueil

[ Pt]P2]P3]P4]P5

Journée . .
U6 ousiv2) %03 m P Fetli :/elguel |
U7 iy 363 Ied 21/08 o “Ja“t‘i';::fe Dates annuelles
Journée : : :
U8 a2y et o | | e Fite de noil 30/05 disponibles sur le site
B/12
l|9 (ou niv 1) 5e5 20/09 orle



https://haute-loire.fff.fr/documents/?cid=495&sid=11&scid=-1&sscid=-1&pid=0

Foot animation

U7 U9

DISTRICT

les contenus du plateau
~ (mseenverte)

Rond central ou terrain de match v" Limiter les files d’attentes
1 ballon chacun v" Donner du rythme
Conduite / gestes technique v Favoriser la répétition
7 — 8 gestes (10 min max)

_-__ut , ”_( Conduite ]_“ , w(.luu technique Degré de liberté pour

2 équipes par terrains 1 équipe par atelier. Jeu d’éveil technique @ ’ 0
1c1 max 30" par duel Circuit technique. Répétition de gestes l Organlsateur
Changer I'équipe qui part || Découverte / course / relai. 1 ballon / enfant
avec le ballon

~ (atten magivne ) ( Watew ] Plus de variété

Sources de ballons « magique » Sources pour jouer vite
pour jouer vite 3c¢3(U6-U7)—15mX20m
Changer souvent les remplacants 4 c4(U7-U8-U9) - 20mX28m J %
Changer d’adversaire 5¢5(U9)—-25mX35m
e SUEFICE T Répertoirede 1C1  Répertoire d’exercices
3 ¢ 3 (U9)—15mX20m (oppositions équitables) LOADING... technique
Avec ou sans GB (G ) L OADING..

(] )




Foot animation

Ul10 U1l1

Coup d'envoi du — @ Changement d’horaire = ]
plateau a 14h3o<__gcue" _Remise de ,a] . Accord des clubs et du district !
13h45

feuille licences

P1 P2 P3 P4 — P5

. . I .
I
exterieur
Foota 8
Futsal ou Foot 3 8
N2 Foot a 8/5> extérieur

Foot a 8/5

L’ alternance des pratiques et des espaces favorisent les apprentissages



Foot animation

Mix FOOT 8 / FOOT 5
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Réflexion de la commission football animation autour de la
qualité de jeu des U11 débutants — Transition vers le foot a 8

@ Expérimentation Fédérale autour de la pratique des enfants :
| mix Foot 5/ Foot 8

4v4 Différence
relative

PASSES 146
TIRS | >4

G

HAUTE
LOIRE

FEF

BUT 25
1v1 63
DRIBBLES 45




Foot animation

Uli0 U1l1
 Temps de jeu total = 60’ ( 30’ Foot a 8 + 30’ Foot a 5) Plati?sl'l a4
* HJa13m

* Touches a la main
40x30m

e I
2 A-C B-C 2 E-A B-C
3 D-A B-D 3 A-C E-D
_____________________________ 4 C-D A-B 4 E-B D-A
5 B-C A-C 5 B-D E-C
| 6 B-D D-A

- B -
B-D A-C
Equipe A
Plateau a 4 Plateau a 5
6x10’ 5x15’
Equipe B .




Regles du jeu

Foot animation

U10 U111 Sensibilisation Arbitrage

Initiation aux différents rdles par I'éducateur de I'équipe au repos.
Co -Arbitrage éducatif toujours réalisé avec I'aide des encadrants.
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FOOTBALL DES JEUNES

............................................. i 1U20R2 i
Bilan i 1 équipe finale Régionale : ‘“ .'_'.'_'.'_'.'_'.'_'.'_'.'_'.'_'.I’
. . J 1 U18 R2 |
D1 Championnat | == ’
. . : futsal . .
D2 Championnat Géographique l C(;l:jZfeslfls:a Championnat / Niveaux Il
D3 Championnat / Niveaux |

g

Coupe futsal
D2 Championnat Géographique [ 3 dZtes +F Championnat / Niveaux Il
D3 Championnat / Niveaux |
o 2 éauipes critérium*
D1 Championnat / Niveaux l Championnat / Niveaux I[
Coupe futsal
D2 Championnat Géographique ]l Et paralléle Championnat / Niveaux I[
DISTRICT 3 dates+F
D3 Championnat Géographique ] Championnat / Niveaux I
Festival U13
Finale

départementale

Climat de pratique

Arbitrage des jeunes par les
jeunes

* Educateur diplémé — pas de fait disciplinaire — contrdle des mutations —
respect des reglements.



PRATIQUE FEMININE
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Pratique Féminine

Ecoles de foot féminines

Equipes jeunes féminines 24 25

Label F

@ UI1sF
© UITSF
@ U13F
* EDFF

O  Equipe « primaire »
réguliere




Pratique Féminine

Fidélisations

Fidélisation des licences féminines en Haute-Loire.

catégorie Total23/24 |[Renouv Total24/25 ecart cat ecartn-1 fidelisation
genération génération U6-US Ue-Ull U12-U18
UG F (- 6ans F) 29 9 -20
U7F (- 7ans F) 31 11 27 4 2
USF(-8ansF) 30 10 18 12 13 50.3%
U9F (- 9ans F) 41 18 37 4 7
U10F(-10ansF) 59 27 49 -10 8 65,9%
U11F(-11ansF) 67 42 60 7 1 71,2%
U12F(-12ansF) 74 47 66 8 1 70,1% 63,9%
U13F (- 13ansF) 75 61 86 11 12 82,4%
U14F (- 14ansF) 84 51 78 6 3 68,0%
U15F (- 15ansF) 81 54 87 6 3 64,3%
U16F (- 16 ans F) 68 43 81 13 0 . 53,1%
U17F(-17ansF) 54 43 71 17 3 63,2%
U18F(-18ansF) 73 34 58 15 4 63,0%
U19F (- 19 ans F) 36 39 54 18 19 [N
Senior U20 F (- 20 ans F) 51 22 36 15 0 61,1%
Senior F 527 366 550 23 69,4%

Un faible renouveuement dans les catégories de fOOt é 5 200 licences foot animation F | Taux de féminisation des U6 U11F : 9,3%

Des difficultés de fidélisation des lycéennes. Taux de féminisation global | 14,9%




Pratique Féminine

Développement

Développement féminin

Les ingrédients nécessaires au développement des écoles de football féminines

Référent école de foot féminine Identifié

Equipe féminine sur plateau mixte

Séance 100% féminine foot animation

Equipes de copines Lien Foot a U'école Portes ouvertes

Plaisir Progres Reconnaissance



Pratique Féminine Journée de rentrée
féminine U6F U13F

Rentrée

~

d.De!alacement organisé |,oar le FEE TOUR le 27/09/2025
istrict pour le centre et 'Ouest.
Places limitées.
* SAINTE
; SIGOLENE

N @ . 4 Q
S : ,7/ \X/

10H30 - 15H

Ouvert aux non licenciés



Pratique Féminine jeunes

Format de pratique

Championnat

Aller - retour

U18F . Plateau a 3: foota 11 O .P[ateaua3:foot‘a11
Championnat Phase 1 Championnat Phase 2 Journée de

: All A
U15E Aller simple er retour cléture
O 30/05

Championnat Phase 1 Championnat Phase 2

U13F Aller simple Aller retour

‘ Finale U13F Festival pitch 28/03

Mixité possible U6F a U16F — sous classement possible 1 an en
dessous




Pratique Féminine jeunes

Catégories

| U6 | U7 | U8 | U9 |U10 ] U11|U12| U13 | U14 | U5 | UT6 | U17 [ U18 | sen_

Mixité possible avec sous classement d’'une catégorie autorisé

Foota4 &a5 > Primaires F (plateaux U9)

Foot a 8 > U13F (+ 3U10)
Foot a 8 > U15F (+ 3U12)
Foot a 8 > U18F (+ 3U15)

Foota 8 & a 11 > Sen F (+2 U17)




PROJET CLUB - LABEL
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Projet club - Label Validité 3 ans

Etat des lieux labellisation 2025 - 2026
{ () Label latna
HAUTE
LOIRE
4 ) o Démarche ou
Clubs en remise club en suivis club en renouvellement . R i
candidature a confirmer
N+1 N-1 N N
1| AVT. STE SIGOLENE FC ARZON E.B.S.G AS CHADRAC
LABEL JEUNES FFF
CREDIT AGRICOLE 2 US BASSOISE G.E.J F.C VEZEZOUX GP NORD VELAY
3 GP A.V.2.A G.L.2.S
\/
4 SC LANGOGNE S. BRIVOIS
5 US BRIOUDE ST JULIEN CHAPTEUIL
6 US LANDOS U.SSUCS ET LIGNON .
7 US MONISTROL Rentrée des clubs
V] 8 AS GRAZAC L. en renouvellement :
FC ESPALY
CREDIT AGRICOLE Période 2025/2028 2024/2027 2023/2026
LUNDI 15
ISTRIC Label F:minines
D L2 SEPTEMBRE 2025
. . Démarche ou
Clubs en remise club en suivis club en renouvellement . . .
candidature a confirmer
District
LABEL JEUNES FFF N+1 N-1 N N
CREDIT AGRICOLE 1 US BASSOISE SC LANGOGNE AS GRAZAC L.
ERMINRIES 2 US BRIOUDE F.C VEZEZOUX
3 G.L.2.S
4 GPAV.2.A
5 ST JULIEN CHAPTEUIL
Période 2025/2028 2024/2027 2023/2026

Clubs nationaux suivis par la ligue : LE PUY FOOT 43



Projet club - Label

1. Révision de la philesophie des Labels Fédéraux

Réforme du
projet club

(2026 2027’)) Logique de valorisation par les Labels Logique de Projet Club
[
Incitation au Projet Club Valorisation par le Label




Projet club - Label

1. Structure de I'ontil « Projot Club »

&R
IDENTITEDUCLUB | STRUCTURE DU CLUB {8 ANIMATION DU CLUB

Qui sommes-nous ? Comment Comment
Que proposons-nous ? SOMMES-Nous animons-nous
organises ? notre club ?

Une animation du club qui intégre I'ensemble des adhérents et
qui s’attachera a : attirer/accueilir, faire jouer/faire progresser,
intégrer/éduquer, fidéliser

Réforme du projet
club
(2026 — 20277?)



Projet club - Label

4 || [ | ||
2. Présentation de 'outil < Projet Club »

Des vidéos tuto pour accompagner le Réforme du projet
club dans la prise en main de I'outil Outi '.S club

(2026 - 20277?)

Un dossier disponible pour le club pour

présenter son projet
* X

@ . = PROJET CLUB

Projet Club [NOM_CLUB] -

P /atd

[DATE_DEBUT_PROJET
DATE_FIN_PROJET]




FUTSAL
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Futsal

Bilan
—_
- 32 Gymnases
- 220 plateaux, 11 finales
- 450h de pratique, 650 matchs
Créneaux utilisés
184222 10a17 6a10 3a5 1a2
LempdE(s:.\//AV2A/ Nord Velay / St Vidal Brioude Landos Espaly St M.
GL2S Velay Sud Arzon Langogne Paulhaguet
Brives Le Monastier Chadrac GEJ EBSG
St Julien/Lantriac Grazac/Lapte Le Puy Foot HPV
Haut Lignon ORB USSL
Monistrol
Bas en basset
St Romain Lachalm
10 ballons 5 ballons 4 ballons 2 ballons 1 ballon




Futsal

Calendrier

e

DECEMBRE JANVIER FEVRIER

S7 S14 20-déc  21-déc 03-janv 04-janv  10-janv 1ll-janv 17-janv  18-janv  24-janv  25-janv  31l-janv  01-févr 07-févr 08-févr 14-févr  15-févr
Senior F A

Ul8 G :

UlsG :

Ul3G :

UllG platea platea platea

UuoaGg 0é platea platea platea

Uu7aG o= platea nlatea

U18F :

U15F :

U13F A

U6F-
UllF




OPERATIONS FFF
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Programme éducatif fédeéral

Description & objectifs

Outil permettant la mise en place d'une
politique socio-educative au sein de son club. | iy

4 3 4 d

Donner la possibilité aux responsables de
categories de transmettre des messages
éducatifs simples.

ENVIRONNEMENT

ENSAVDIR PLUS

Positionnement de I'apprentissage éducatif du

jeune au centre du projet du club. 3 w;.
4

REGLES DU JEU &
FAIR-PLAY ARBITRAGE

EN SAVMR PLUS

ENSAVDIR PLUS



https://pef.fff.fr/

.FFF
pDISTRICT

Carton Vert

Valoriser les bonnes attitudes

« Catégorie prioritaire : U12 U13
 Mise en place par le club accuell

« Désigner 2 observateurs (1 par club)
* Protocole d’aprés match si attribution
« Renseigner la fmi

Toutes les attitudes spontanées positives en lien avec les valeurs de la FFF :

PLAISIR :

RESPECT :

ENGAGEMENT :

TOLERANCE :

SOLIDARITE :

Privilégier le beau geste ou le beau jeu,
Vivre avec enthousiasme et générosité son match
Partager des émotions sans exubérance avec ses partenaires...

Contribuer a la bonne entente au sein de I'équipe,
Reconnaitre les belles actions de I'adversaire,
Porter les consignes de I'éducateur ou de I'arbitre...

Avoir le go(t de I'effort et du dépassement de soi,
Etre un capitaine exemplaire,
Continuer a jouer tout le match, méme largement mené...

Minimiser I'erreur d’un partenaire,
Accepter d’étre remplacé,
Favoriser 'acceptation de I'erreur arbitrale...

Réconforter un coéquipier en difficulté,
Rester unis dans la défaite,
Se comporter comme un remplagant exemplaire...



Programme éducatif fédeéral

TOUTES

: ) J .
3\ J .
RN "
N — "
N — —

Description & objectifs

8TRIC : — — - : . .
Dispositif visant & développer la pratique = Mise en lumiere des actions de

( ... : féminisation du club
), féminine au sein des clubs. .
‘( —> Dotations — concours

Mise en place d’'une action dans son club et
formalisation d’'un dossier.




FOOT EN MILIEU
SCOLAIRE

<
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Foot en milieu scolaire

FIFA

FOOTBALL FOR

SCHOOLS

DISTRICT

@ >
iz
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